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                                        Ходунки Dayang Medical 

 

  Dayang Medical XS305        Dayang Medical XR204                     Dayang Medical XS303 

       Е-0002                                    Е-0201  (роллейторы) на колесах               Е-0006 (шагающие)     

Порядок  перемещения при 

помощи шагающих ходунков 

 

                                   

 

 

Основные технические данные* 

 

Наименование 
Артикул 

Е-0002 
 

Е-0006 
 

Е-0201 
 

Макc. нагрузка (кг) 100 100 100 

Регулируемая высота (см) 76-93,5 76-93,5 77,5-95 

Ширина/ Глубина, (см) 60/46 52/46 60/51 

Количество колес/диаметр (мм) нет нет 2 (спереди) /125  

Шаг настройки по высоте (см) 2,5 
Ручки PVC 

Материал/Вес, кг Алюминий/2.2 Алюминий/2.5 Алюминий/2.6 

*производитель оставляет за собой право незначительно изменять габаритные размеры и 

пределы регулировок.  

 

Порядок сборки-разборки 

 

Освободить изделие от упаковки. Для приведения ходунков в рабочее состояние 

необходимо развернуть до упора поочередно боковые стойки: левую – влево, а правую – 

вправо; при этом центральная кнопка складного устройства зафиксирует жесткость 

конструкции. Для складывания ходунков нажмите центральную кнопку складного 

устройства до полного утапливания в трубке. После этого боковые стойки следует 

поочередно сложить в любой последовательности. 

 

Рекомендации по применению 

 

Ходунки предназначены для оказания помощи при ходьбе людям с нарушением опорно-

двигательного аппарата. Они улучшают координацию движений, позволяют сохранить 

равновесие и уменьшают нагрузку на нижние конечности. По сравнению с тростью и 

костылями, ходунки обеспечивают наибольшую стабильность и устойчивость за счет более 



 

2 
 

 

 

широкой базы для поддержки и опоры, улучшенной продольной и поперечной 

устойчивости. Ходунки имеют регулировку по высоте, удобны при передвижении по 

квартире и на улице. Для регулирования высоты ходунка необходимо нажать кнопку 

регулировки высоты,  установить ножку на требуемую длину  и зафиксировать кнопку в 

новом отверстии.  

Ходунки изготавливаются из алюминия, имеют накладные ручки из полимерных 

материалов. Будьте осторожны! Ходунки небезопасны при подъеме и спуске по лестнице.  

 

Кроме того, они громоздки и неудобны для использования в ограниченном пространстве, 

могут застревать в дверных проемах. ВНИМАНИЕ: При использовании ходунков следует 

помнить о том, что: 
● для максимальной устойчивости ходунки нужно поднять и затем опустить на все 

четыре ножки;  
● необходимо поддерживать правильную осанку и положение тела;  
● не подходить слишком близко к передней перекладине, так как это может 

уменьшить опору и привести к падению.  
 

 

Производитель: «Гуандун Даянг Медикал Технолоджи Ко., Лтд.», Китай, Guangdong 

Dayang Medical Technology Co., Ltd., Xingxian Development Zone, Changhongling Industrial 

Park (2nd Phase), Dali, Nanhai District, 528234 Foshan, Guangdong, China  

Импортер/Продавец: ООО «ПРОМЕТ», Россия, 190005, г. Санкт-Петербург, наб. 

Обводного канала, д. 118А, лит. Х, пом. 3Н, офис 70,  

принятие претензий по тел. +7 (812) 740-70-68, www.atletika.ru, sekretar@atletika.ru 

 
 

Разрешительные документы: 

● Регистрационное удостоверение № РЗН 2016/4717 от 8 сентября 2016 года 

 
 

Срок годности  5 лет со дня изготовления. 

Гарантийный срок от даты продажи при соблюдении правил эксплуатации: 12 мес. 

 
 

 

 



 

3 
 

 

 

. 


